
 Lieu :  Parking de l’école Marie Curie 

  Inscriptions: Du  5 au 16 Juin  2023 via le mail sport.en.scene@theix-noyalo.fr  auprès du 
service des sports 

 Date : le samedi 24 juin  2023   

 

 Public concerné : Equipe  composée d’un adulte et d’un enfant ou adolescent (2 participants 
maximum)  

 2 créneaux possibles pour les 6-11 ans : 14h00-14h45     /  14H45-15H30 

 1 créneau possible  pour les 12 ans et + : 15h30-16h15 

 

 Effectif max : 6 équipes par créneau soit 36 participants 

 

 Objectif : Après une initiation au tir à la carabine laser,  départ de course en équipe  (enfant 
adulte) combinant la course à pied et le tir à la carabine. Il s’agit d’une initiation au biathlon 

- Dispositif :        

▪ Un pas de tir sur le parking de l’école Marie Curie 
▪ 1  boucle circuit de course à pied 
▪  1  petite boucle de pénalité sur l’esplanade 
▪ 1 espace de prise de relais pour les équipes  

 
- Matériel :    

 
▪ 6 carabines laser + support + cibles + telecommande + 

chargeur 
▪ 6 tapis à 7m des cibles 

 
- Autres    

▪ 1 arrivée électrique 
▪ Ganivelles pour pas de tir 
▪ Ganivelles et rubalise pour course à pied 

 

- Déroulement  
 

▪ Initiation au tir à la carabine, connaissance et prise en main 
du matériel 

▪ Départ de la course 3 boucles et 3 passages au pas de tir par 
équipier + 1 boucle à pied enfant et adulte 
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▪ Franchissement de la ligne d’arrivée ensemble. 
▪ Remise de récompenses pour les enfants  de 6-11 ans) 

(médailles) 
▪ Podium pour les 3 premières équipes 

 

- Encadrement   
 

▪ Initiation au matériel par un éducateur 
▪ Déroulement du biathlon expliquer aux équipes par un 

éducateur 
▪ Contrôle au pas de tir par un éducateur/réinitialisation des 

cibles  
▪ Contrôle des prises de relais par un éducateur 
▪ Remise des médailles par un élu sur podium  

 


