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Betteraves rouges / 
Emmental 

Blanquette de Dinde 
 

Choux de Bruxelles / 
Carottes  

Brioche des rois 

Pâtes   à la 
carbonara  

Salade  

Fromage 

Fruit  

Repas Grec 

 

Cake aux olives et 
Féta 

Moussaka  

Yaourt Grec 

 

Filet de cabillaud 
sauce Nantua  

Semoule  

Fromage  

Fruit  

Potage Crécy  

Œufs durs sauce 

Mornay  

Poêlée de légumes 

Fromage  

Compote  

 

Carottes râpées  

Sauté de veau à 
l ’estragon  

Pennes  

Yaourt  

 

Salade du pêcheur  

Poulet rôti  

Poêlée maraîchère 

Fromage blanc  à la 
vanille  

Repas V ietnamien 

 

Nems  

Porc au caramel 

Riz cantonais 

Panna Cotta Coco 

Potage Dubarry  

Colombo de légumes 

et haricots rouges  

Riz  

Fromage  

Far Breton  

 

Salade verte   

Cheeseburger 

Frites 

Fruit  



Plats
Betterave rouges à l'Emmental X X X

Blanquette de Dinde X X
Choux de Bruxelles / Carotttes

Brioche des Rois X X X

Pâtes bio à la Carbonara X X X
Salade verte X X

Fromage X
Fruit

Repas Grec
Cake aux olives et Féta X X

Moussaka
Yaourt Grec X

Filet de Cabillaud sauce Nantua X X X X X
Semoule X
Fromage X

Fruit

Potage Crécy
Œufs durs sauce Mornay X X X

Poêlée de légumes
Fromage X
Compote

Cuisine Centrale de Theix-Noyalo
Information consommateur

sur la présence de substances allergènes

SEMAINE 2

Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
Le règlement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise à disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergènes.
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Plats
Carottes râpées X X

Sauté de veau à l'estragon X X
Pennes Bio X X
Yaourt Bio X

Salade du Pêcheur (riz) X X X X
Poulet rôti

Poêlée Maraîchère
Fromage blanc bio à la vanille X

Repas V ietnamien
Nems X

Porc au caramel X X X
Riz Cantonais

Panna Cotta Coco X
Potage Dubarry X

Colombo de légumes et haricots rouges
Riz bio

Fromage X
Far Breton X X X

Salade verte bio X X
Cheeseburger X X X X

Frites
Fruit bio
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Cuisine Centrale de Theix-Noyalo
Information consommateur

sur la présence de substances allergènes

SEMAINE 3

Ce document est un complément d'information mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergènes est indiquée sur l'emballage.
Le règlement Européen INCO (information consommateur) N° 1169/2011 impose la mise à disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergènes.

Lundi 15/01

Mardi 
16/01

Mercredi 
17/01

Jeudi 18/01

Vendredi 
19/01

Allergènes     
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