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Potage de légumes
Sauté de dinde

Purée de carottes

Betteraves / Mais
Poisson

Courgettes | Riz
(Purée de courgettes)

Artichauts vinaigrette
Langue de boeuf

Gratin de choux
fleurs | Semoule

Potage de carottes
Poisson

Epinards / Pommes
vapeur
(Purée d'épinards)

Céleris vinaigrette
Sauté de porc

Brocolis / Blé
(Purée de légumes)

Sauté de veau #d

Carottes / Pennes &
(Purée de carottes)

Fromage

Compote

Jambon / Emmental

Poulet 22 roti

Haricots verts /| Semoule
(%

Fruit =2

Fromage

R&ti de porc a2

(Purée de salsifis)
Petit Suisse

Compote

Petit Suisse (Purée de légumes) Fromage
Fromage F Fromage
. 3 romage g Crépe sucrée
Compote Fruit =2 ” a5
Fruit Fruit =2 (Fruit i==)
Salade d'endives Salade de blé Potage de butternuts Panais rapés Potage de légumes

Sauté de boeuf =

Légumes / Pommes
vapeur
(Purée de légumes)

Fromage

Poisson

(™

Brocolis / Boulgour
(Purée de légumes)
Fromage

Fruit

Le menu est validé par une diététicienne. Toutes les viandes sont dorigine Francaise.

Ce calendrier de menus peut subir des modifications en fonction des commandes et livraisons de marchandise a la cuisine centrale.
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Cuisine Centrale de Theix-Noyalo
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Potage légumes

Sauté de Dinde
Purée de carottes X

Fromage X
Compote
Betteraves / Mais X X
Poisson X
Courgettes / Riz

Petit Suisse X
Fruit

Artichauts vinaigrette X X
Langue de Boeuf
Gratin de choux-fleurs / Semoule X
Fromage X
Fruit
Potage carottes
Poisson X
Epinards / Pommes vapeur
Fromage X
Fruit
Céleris vinaigrette X X X
Sauté de Porc
Brocolis / Ble X
Fromage X
Crépe sucree (Fruit) X X X
Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur I'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommarteur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergénes.
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Salade d'endives
Sauté de Veau
Carottes / Pennes X
Fromaae X
Compote

Poulet réti
Haricots verts / Semoule X
Fromaae X
Fryit
Potaae Butternuts
R&ti de Porc
Sadlsifis / Riz
Petit Suisse X
Compote
Panais réoes X X
Sauté de Boeuf
eaumes / Pomme Joeu
Fromaae X
Fryit
Potaae léaumes
Poisson X
Brocolis / Riz X
Fromaae X
Fryit

Ce document est un complément dinformation mais ne supprime pas la mise en place d'un PAI, Pour les biscuits individuels, la présence des allergénes est indiquée sur I'emballage.
Le réglement Européen INCO (information consommarteur) N° 1169/2011 impose la mise & disposition des consommateurs, d'une information écrit sur les 14 allergénes.




